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PROGRAM PROFILAKTYKI
I
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Wstep

Wsrdd probleméw spotecznych w Polsce te zwigzane z alkoholem sg najtrudniejszymi do
rozwigzania. Wynika to glownie z ich rozmiaréw, ztozono$ci, a takze kosztéw spolecznych i
ekonomicznych, jakie ponosza nie tylko osoby indywidualne, ale takze cale spoteczenstwo.

Alkohol jako produkt jest legalnym towarem rynkowym, ale poniewaz powoduje
okreslone szkody spoteczne, ekonomiczne i zdrowotne jest przedmiotem zainteresowania
ustawodawcy, ktory poprzez stosowne regulacje stara si¢ ograniczy¢ rozmiary tych szkod oraz
przeciwdziata¢ ich powstawaniu.

Zgodnie z raportem Swiatowej Organizacji Zdrowia z 2009r. alkohol znajduje si¢ na trzecim
miejscu wérod czynnikow ryzyka dla zdrowia i odpowiedzialny jest za ponad 60 rodzajéw chorob i
urazow.

Rozmiary problemow zwigzanych z alkoholem, to rowniez wysokie koszty spoteczne i
ekonomiczne, jakie ponosza budzety panstw. Koszty te szacowane sa przez Swiatowa Organizacje
Zdrowia na poziomie 1,3% PKB, tj. w przypadku Polski ok. 17,5 mld zt. Corocznie bezposrednio
lub posrednio umiera na $wiecie 2,3 mln osob. Osoby naduzywajace alkoholu stanowig okoto 20%
pacjentow ostrych dyzurow.

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 w celu operacyjnym 2 — Profilaktyka i

rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami
behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi zaktada profilaktyke ukierunkowang i
adresowang do calych grup spotecznych.
Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sga do potrzeb lokalnych i mozliwosci
prowadzenia okre$lonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne, finansowe i
osobowe. Przy opracowaniu Programu uwzglednione zostaty wskazowki z ,,Rekomendacji Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do realizowania i finansowania gminnych programow
profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz Programu Przeciwdziatania
Narkomanii z uwzglednieniem Narodowego Programu Zdrowia.

Postanowienia ogolne

Prowadzenie dziatan zwigzanych 2z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych nalezy do zadan wlasnych gminy. Szkody wynikajace z naduzywania alkoholu
prowadza do spotecznej destrukcji. Glownym celem profilaktyki jest ochrona dzieci, mtodziezy 1
0s0b dorostych przed naduzywaniem alkoholu i skutkami jakie z niego wynikaja.

Gminny Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii jest kontynuacja zadan realizowanych na terenie Gminy Itza od
1997 roku, ktorych podstawowymi priorytetami jest zapobieganie powstawaniu nowych
problemow alkoholowych i odurzajgcych, zmniejszenie rozmiarow tych ktore juz wystepuja.

Merytoryczna podstawa dziatan w ramach Gminnego Programu jest ustawa z dnia 26
pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi (Dz.U. z
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2016r.

poz. 478, z p6zn. zm.), ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ,

ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2015r., poz.

1390).

I. Adresaci programu

Program adresowany jest do:

- dzieci i mtodziezy,

- 0s6b dorostych pijacych szkodliwie i ryzykownie,
- 0s6b uzaleznionych od alkoholu,

- ofiar przemocy w rodzinie,

- Sprawcow przemocy w rodzinie.

1. Glowne cele strategiczne i operacyjne programu.

1)
2)

Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych i narkomanii;

Zmniejszenie rozmiar6w probleméw , ktore aktualnie wystepuja:

- ograniczenie nadmiernego spozycia napojow alkoholowych i zapobieganie
narkomanii,

- Zzmiana zachowan i postaw mieszkancéw Gminy w sytuacjach
zwigzanych z alkoholem lub narkotykami,

- wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczeg6lnosci
do dzieci i mlodziezy,

- zwigkszanie skutecznosci terapii w zakresie nowoczesnych strategii i
metod rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii.

ZADANIA | SPOSOBY ICH REALIZACJI

1. Ograniczanie szk6d wynikajacych z nadmiernego spozywania alkoholu wsréd osob
dorostych i skali przemocy w rodzinie:

1.

2.
3.

Rozpoznawanie i monitorowanie zachowan problemowych w rodzinie, kierowanie 0s6b
uzaleznionych oraz cztonkow i ich rodzin do odpowiednich instytucji pomocowych;
Prowadzenie wstepnych rozmow i motywowanie do podjecia leczenia odwykowego;
Kierowanie osoby zgloszonej na badanie przez lekarzy bieglych w celu wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia;

Wspotpraca z pracownikami socjalnymi 1 zespotem interdyscyplinarnym w zakresie
motywowania do leczenia osoby uzaleznionej, a takze ochrony ofiar przemocy w
rodzinie;

Wspotpraca z Poradnig Terapii Uzaleznien i Wspoluzaleznienia od Alkoholu w ltzy w
celu zwigkszenia skutecznosci leczenia osob uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych;
Wspodlpraca z Sadem Rejonowym w Lipsku (kierowanie wniosku w sprawie poddania
obowigzkowi leczenia odwykowego);

Wspotpraca z Komisariatem Policji w Itzy oraz kuratorami sagdowymi w celu
zwigkszenia skutecznosci leczenia;

Kontynuacja dziatalno$ci punktu informacyjno-konsultacyjnego w Itzy dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin;



2. Ograniczanie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i mlodziez poprzez
realizacje programow terapeutycznych oraz rozwdj alternatywnych form
spedzania wolnego czasu:

1.
2.

3.
4.

5.

®

1. Monitorowanie skali probleméw alkoholowych 1 narkomanii oraz zagrozen

behawioralnych w srodowisku lokalnym poprzez prowadzenie badan ankietowych;

2. Realizacja i finansowanie programow profilaktycznych realizowanych w szkotach i

Swietlicach;

3. Organizowanie zaj¢¢ opiekunczo-wychowawczych ukierunkowanych na organizacje

alternatywnych form spe¢dzania wolnego czasu przez dzieci i mlodziez zmniejszajace
ryzyko kontaktu z substancjami psychoaktywnymi ( w tym pozalekcyjne zajecia
sportowe);

4. QOrganizowanie i wspieranie imprez oraz dziatan stuzgcych promocji zdrowego stylu zycia

z uwzglednieniem aktywnos$ci kulturalnej i sportowej dla dzieci i mtodziezy (zakup
sprzgty sportowego);

5. Wspotuczestnictwo w lokalnych kampaniach edukacyjnych, zakup broszur, publikacji i

literatury fachowej z zakresu profilaktyki alkoholowej i narkomanii;

6. Wspieranie i prowadzenie kampanii promujacych trzezwos¢, organizowanie

festynow z udziatem ochotniczych strazy pozarnych, policji, sotectw,
seniorow, mtodziezy i klubéw sportowych;

7. Organizowanie i finansowanie imprez okoliczno$ciowych i integracyjnych

dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych (np. Dzien Dziecka, festyn rodzinny, wycieczki,

rajdy);
Finansowanie szkolen dla osob realizujacych programy profilaktyczne;

9. Wspieranie inicjatyw spolecznych wiejskich propagujacych dzialania o charakterze

profilaktycznym, integracyjnym, nakierowanych na rodzing;

10. Wspoldziatanie i wspomaganie organizacyjne, merytoryczne stowarzyszen, instytucji i

organizacji pozarzagdowych prowadzacych dziatalno$¢ w zakresie profilaktyki uzaleznien.

IV. ZDANIA GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH oraz PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz narkomanii;
Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie wobec o0soby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego:
a) przyjecie zgloszenia o przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu

z jednoczesnym wystapieniem przestanek z art. 24 ustawy z dnia 26

pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi,
b) wzywanie na rozmowg osoby, co do ktorych wplyneto zgtoszenie

i zmotywowanie do leczenia odwykowego,
¢) ztozenie wniosku o wszczecie postepowania do Sagdu Rejonowego

w Lipsku;
Opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwata Rady Miejskiej;
Kontrola przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub
podawanie napojow alkoholowych;

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisoOw okreslonych

w art. 13! i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.



V. REALIZATORZY PROGRAMU

Problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu dotykaja znacznej czesci spoleczenstwa, dlatego
Program skierowany jest do wszystkich mieszkancow Gminy Itza, ktérzy w zyciu spotykajg si¢ z
tym problemem oraz jego konsekwencjami,

a takze do wszystkich zainteresowanych tg problematyka.

Realizatorami programu sg w szczegdlnosci:

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Iizy;
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przemocy w Rodzinie w ltzy;
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Iizy;

Swietlice socjoterapeutyczne i §wietlice wiejskie;

Szkotly podstawowe, ponadgimnazjalne;

Dom Kultury oraz Klub Dzieci i Mtodziezy ,, WOLONTARIAT”;
Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna w Itzy;

Instytucje, organizacje pozarzadowe dziatajace na terenie gminy
oraz osoby fizyczne.

ONoGaR~WNE

VI. FINANSOWANIE DZIALALNOSCI GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania probleméw Alkoholowych — przystuguje
zryczaltowana kwota wynagrodzenia bez wzgledu na pelniong funkcje 140,00 zI brutto za
udziat w posiedzeniu oraz zwrot kosztow podrozy stuzbowych.

2. Zadania koordynatora wykonania Programu realizuje Pelnomocnik ds. uzaleznien, a
wynagrodzenie okresla umowa-zlecenie (900 zt brutto miesigcznie).

3. Wynagrodzenia osob petigcych dyzury w Punkcie konsultacyjnym wedhug

jego harmonogramu ( dwa razy w tygodniu od 16% - 18%  umowa zlecenie
dla 2 0sob po 500 zt brutto miesigecznie). Koszt realizacji 12.000 z brutto.

4. Prowadzenie grupy wsparcia dla oséb uzaleznionych i1 cztonkow ich rodzin.
Koszt realizacji 6.000 zI brutto.

5. Koszty utrzymania i doposazenia biura GKRPA — 6.320 zl.

ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Srodki na realizacje zadan wynikajacych z Programu pochodza z oplat za wydane
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art. 181 ustawy.

Planowane dochody w roku 2018 - 236.679,00 zt
Srodki z roku 2017 - 29.656,00 zi

Planowane wydatki na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki w 2018 roku wynosza ogotem
266.335,00 zt w tym 30.000 zl na realizacje programu przeciwdziatania narkomanii.



