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1. CZĘŚĆ OGÓLNA 

1.1. Przedmiot ST

Przedmiotem mniejszej Specyfikacji Technicznej są wymagania dotyczące wykonania i odbioru robót 
w  zakresie  wykonania  podłoży  i  nawierzchni  podłogowych  przy  realizacji  zadania  pn:  Budowa 
świetlicy wiejskiej w Walentynowie 

1.2. Zakres stosowania ST

Specyfikacja techniczna jest stosowana jako dokument przetargowy i kontraktowy przy zlecaniu robót 
wymienionych w punkcie 1.3.

1.3. Zakres robót objętych ST

Ustalenia zawarte w niniejszej specyfikacji mają zastosowanie przy wykonywaniu robót w zakresie 
podłoży i nawierzchni podłogowych obejmujące:

• podsypke piaskową pod posadzkę
• podłoże z chudego betonu
• izolację podposadzkowa z folii i styropianu
• wylewkę posadzkową 
• posadzki z płytek typu Gres
• cokoliki z płytek

1.4. Określenia podstawowe

Określenie podane w niniejszej  ST są zgodne z  obowiązującymi  odpowiednimi  normami  i  ST-00 
„Wymagania Ogólne".

Określenia  podane  w niniejszej  ST są  zgodne  z  ustawą  Prawa  budowlanego,  wydanymi  do  niej 
rozporządzeniami wykonawczymi, nomenklaturą Polskich Norm, aprobat technicznych, a mianowicie:

1.5. Ogólne wymagania dotyczące robót.

Wykonawca jest odpowiedzialny za jakość wykonania robót oraz za zgodność z ST i obowiązującymi 
normami. Wykonawca wykona roboty zgodnie z poleceniami Inspektor Nadzoru. Ogólne wymagania 
dotyczące robót podano w ST-00.00 „Wymagania ogólne".

2. WYMAGANIA DOTYCZĄCE WŁAŚCIWOŚCI WYROBÓW BUDOWLANYCH

2.1 Materiały – wymagania ogólne

Wymagania  ogólne  dotyczące  materiałów,  ich  pozyskiwania  i  składowania  podano  w  ST-00.00 
„Wymagania ogólne”.

2.2 Materiały – wymagania szczególowe

• Beton podkładowy klasy C8/10 

• Folia izolacyjna – czarna gr 0,3 mm

• płyty styropianowe EPS 100 gr 10 cm „podłoga”
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• Szlichta cementowa – klasa min M8

• Płytki ceramiczne podłogowe - klasa ścieralności min IV; antypoślizgowość – R min 8 ; 
wytrzymałość na zginanie min  40MPa,; odporne na ścieranie (ścieralność 30 mm3) max 130; 
Nasiąkliwość wodna (%)  E ≤ 0.5. Na schodach stosować płytki ryflowane schodowe 
antypoślizgowość – R min 9 

• panele drewniane wraz z systemem podkładu - Grubość całkowita 7 mm, klasa ścieralności 
AC 4, 

3. WYMAGANIA DOTYCZĄCE SPRZĘTU I MASZYN

Ogólne wymagania dotyczące Sprzętu podano w ST-00.00 "Wymagania ogólne".

Wykonawca przystępujący do robót powinien wykazać się możliwością korzystania z elektronarzędzi 
i drobnego sprzętu budowlanego przeznaczonego do wykonywania danego rodzaju robót.

4. WYMAGANIA DOTYCZĄCE ŚRODKÓW TRANSPORTU

Ogólne wymagania dotyczące Transportu podano w ST-00.00 "Wymagania ogólne".
Wyroby do robót okładzinowych mogą być przewożone jednostkami transportu samochodowego i 
innymi.

 Wyroby w opakowaniach mogą być przewożone dowolnymi środkami transportu 
zaakceptowanymi przez Inspektora Nadzoru.

 Załadunek i wyładunek wyrobów w opakowaniach ułożonych na paletach należy prowadzić 
sprzętem mechanicznym.

 Załadunek i wyładunek w opakowaniach załadowanych luzem wykonuje się ręcznie. Ręczny 
załadunek zaleca się prowadzić przy maksymalnym wykorzystaniu sprzętu i narzędzi 
pomocniczych takich jak: chwytaki, wciągniki, wózki.

 Środki transportu do przewozu wyrobów workowanych powinny umożliwiać zabezpieczenie tych 
wyrobów przed zawilgoceniem.

5. WYMAGANIA  DOTYCZĄCE WYKONANIA ROBÓT BUDOWLANYCH

Ogólne  warunki  wykonania  robót  podano  w  ST-00.00  „Wymagania  ogólne”.  Wykonanie  robót 
powinno być zgodne ze specyfikacją

5.1 Przygotowanie podloża

Przed przystąpieniem do prac podłogowych całość powierzchni danego pomieszczenia
budynku  należy  zniwelować,  by  uzyskać  odpowiedni  poziom  przyszłej  podłogi.  Naniesione  na 
ścianach punkty charakterystyczne pomogą określić zakres prac związanych z wyrównaniem podłoża 
oraz  wyliczyć  potrzebne  materiały.  Punkty,  wyznaczające  poziom pomieszczeń,  można  określić  z 
użyciem niwelatora  i  łaty lub np.  z  użyciem wężownicy wodnej   Sposób przygotowanie  podłoża 
uzależniony jest  od przyjętego układu konstrukcyjnego,  w jakim zostanie  wykonana posadzka.  W 
każdym z przypadku podłoże powinno być stabilne i odpowiednio mocne. Gdy podkład lub posadzkę 
wykonujemy  jako  zespolone  z  podłożem,  dodatkowo  powinno  być  ono  oczyszczone  z  warstw 
mogących osłabić przyczepność zaprawy,
zwłaszcza z kurzu, brudu, wapna, olejów, tłuszczów, wosku, substancji bitumicznych, resztek farby 
itp. Luźne elementy oraz fragmenty podłoża o słabej wytrzymałości należy usunąć mechanicznie, np.  
skuć. Jeżeli istnieje potrzeba zredukowania chłonności podłoża należy stosować emulsję gruntującą,  
jedno-  lub  dwuwarstwowo.   W  przypadku  wykonywania  posadzki  lub  podkładu  na  warstwie 
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oddzielającej  lub  w układzie  tzw.  pływającym,  należy zadbać  o  dokładne  i  równe  rozłożenie  na 
podłożu wszystkich warstw izolacji termicznej bądź akustycznej. Ściany i inne elementy występujące 
w  polu  wykonywanych  prac  powinny  być  oddzielone  (zdylatowane)  od  przyszłej  posadzki,  np. 
profilami dylatacyjnymi lub cienkimi paskami ze styropianu.

5.2 Wykonywanie warstw podkładowych z piasku

Podkład  ma  decydujące  znaczenie  dla  zapewnienia  właściwej  niezawodności  i  trwałości  podłogi. 
Powinien być  dostatecznie  sztywny i  mieć odpowiednią  wytrzymałość mechaniczną oraz równą i 
gładką  powierzchnię.  Przed  wykonaniem  podkładu  należy  ustalić  położenie  górnej  powierzchni  
posadzki na wysokości ustalonej w projekcie. 
Po przygotowaniu i wyrównaniu podłoża należy dowieźć piach, rozłożyć go równomiernie i zagęścić  
zagęszczarką mechaniczną spalinową.

5.3 Podkłady monolityczne (wylewane) :

Podkład z chudego betonu – na wykonanum podłożu z piasku wylawać wasrtwe usztywniająć a nośną 
z chudego betonu kl. C8/10.  Grubość warstwy 10 cm. Po związaniu można przystąpić do 
wykonywania warstw izolacyjnych

Przed wykonaniem jastrychu cementowego należy wykonać tzw. dylatacje izolacyjne wzdłuż 
ścian i innych konstrukcji poziomych, stykających się z posadzką. Umożliwią one swobodny 
skurcz zaprawy cementowej. Na dylatacje używa się pasków papy izolacyjnej lub styropianu 
Przymocowuje się je do ściany na zaprawę klejową, zszywkami lub poprzez odpowiednie 
wyprofilowanie paska i oparcie go o ścianę. Uzyskanie poziomej płaszczyzny posadzki oraz 
osiągnięcie  projektowanej  grubości  warstwy  podłogi  wymaga  montażu  tzw.  listew 
kierunkowych. Zazwyczaj są to drewniane łaty odpowiedniej wysokości lub stalowe rurki c.o. 
Aby  rurki  mogły  być  odzyskane,  należy  zasklepić  w  nich  otwory  oraz  nasmarować  je 
środkiem antyadhezyjnym (np. ON), który ułatwi ich późniejsze wyjęcie. Listwy kierunkowe 
mocujemy w odległości ok. 1,5 m od siebie i ok. 20 cm od ścian, co umożliwi swobodne 
operowanie łatą ściągającą o długości 2 m. Do montażu listew można użyć szybkowiążącej 
zaprawy. Listwy powinny być osadzone dokładnie na projektowaną wysokość - dla jastrychu 
zespolonego min. 20 mm. Dzięki nim można uzyskać spadki podłogi, np. do kratki ściekowej. 
Po ustabilizowaniu listew, przygotowujemy zasadniczą zaprawę. Można ją urabiać ręcznie, z 
użyciem mieszadła osadzonego w wiertarce lub mechanicznie w betoniarce. Alternatywnie 
dopuszcza się wykonanie posadzki w stanie ólsuchym z użyciem miksokreta -  wygodnym 
sposobem przygotowywania zaprawy jest wykorzystanie tzw. mieszarki przepływowej. Cechą 
charakterystyczną  urządzenia  jest  to,  że  po  ustawieniu  właściwej  konsystencji  zaprawy 
zachowuje  ją  niezmiennie  przez  cały  okres  dalszej  pracy.  Zaprawę  należy  równomiernie 
rozłożyć między listwami i zawibrować styropianową, drewnianą lub stalową pacą - tak, aby 
jej  nadmiar  lekko  wystawał  ponad  poziom  listew.  Następnie  ułożyć  siatki  zbrojeniowe 
stalowe  dom zbrojenia  przeciwskurczowego.  Wstępne  wyrównanie  powierzchni  jastrychu 
wykonuje  się  z  użyciem  drewnianej  łaty  ruchami  zygzakowatymi  w  poprzek  listew  i 
jednoczesne podciągnięcie laty w kierunku do siebie, łata powinna być lekka i wygodna w 
użyciu. Listwy kierunkowe powinny być tak ułożone, aby można było zachować odpowiedni 
ciąg  pracy,  bez  konieczności  wchodzenia  na  świeżo  wykonaną  powierzchnię  zaprawy.  Z 
reguły układa się je rónolegle do podłużnych ścian pomieszczenia. Przy ściąganiu zaprawy w 
rónoległych  pasach  wykorzystujemy  te  same  środkowe  listwy  prowadzące,  co  zapewnia 
równy poziom podłogi. Praca powinna być tak zaplanowana, aby zacząć układanie zaprawy 
od  najbardziej  oddalonego  miejsca  i  skończyć  przy  wyjściu  z  pomieszczenia.  Należy 
pamiętać  o  dokładnym  przenoszeniu  poziomu  z  listwy  na  listwę.  Czasami,  dla  wygody, 
oprócz listew nanosi się dodatkowe punkty wysokościowe na ścianach.  Po ok. 1-2 godzinach 
od ukończenia pracy na listwach, gdy można wejść na posadzkę, usuwamy listwy i dokładnie 
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wyrónujemy powierzchnię. Przy wyciąganiu rurek, najlepiej okręcać je wokoł osi. Miejsca po 
rurkach uzupełniamy świeżą zaprawą i  pacą zacieramy dokładnie powierzchnię  jastrychu. 
Czas  oczekiwania  na  wejście  zależy  od  panujących  w  danym  pomieszczeniu  warunków 
cieplno-wilgotnościowych.  Powierzchnia  posadzki  wymaga  zatarcia  na  ostro,  które 
wykonujemy poprzez koliste ruchy styropianowej lub drewnianej pacy. Na tym etapie prace 
posadzkowe  można  skończyć.  Delikatnie  szorstka  powierzchnia  podkładu  zapewnia 
zdecydowanie lepszą przyczepność kleju do posadzek. Powierzchnię zatartą na ostro można 
zagładzić metalową pacą. Nie należy robić tego zbyt późno, powierzchnia powinna poddawać 
się jeszcze ruchom pacy. Szczeliny izolacyjne nacina się w świeżym podkładzie do ok. 1/3 
głębokości. Wykonujemy je na powierzchniach o boku max 6 m i nie przekraczających 30 
m2, a na zewnątrz na polach o boku max 2,5 m i powierzchni ok. 5 m2 (w korytarzach co 2-
2,5  krotności  ich  szerokości).  Dylatacje  w  posadzce  powinny przechodzić  przez  całą  jej 
grubość i  być wypełnione np. taśmą PCW lub płaskownikiem z blachy mosiężnej.  Przez 
kilka  dni  po  wykonaniu  posadzki  lub  podkładu  należy  utrzymywać  należytą  wilgotność 
powierzchni poprzez skraplanie wodą albo pokrycie warstwą folii lub wilgotnych trocin. Jest 
to  bardzo  ważne,  ponieważ  umożliwia  osiągnięcie  przez  zaprawę  maksymalnej 
wytrzymałości. Obciążanie można rozpocząć po ok. 24 godzinach od ułożenia, a okładanie 
dodatkową  warstwą  posadzki  po  wyschnięciu  do  wilgotności  poniżej  3%.  Dylatacje  w 
posadzkach i  podkładach powinny zostać  przeniesione  w miejscu  występowania  dylatacji 
budynku  i  tam,  gdzie  trzeba  wyeliminować  szkodliwy  wpływ  rozszerzalności  zapraw  w 
trakcie wiązania lub samego użytkowania. 

5.4 Wykonywanie warstw  izolacyjnych

Po zwiazaniu podkładu betonowego z chudego betonu można wykonywać izolacje. 
Izolacja  przeciwwilgociowa  powinna  być  szczelna,  ciągła  i  dobrze  przylegająca  do  podłoża  lub 
podkładu. Na powierzchni izolacji nie powinny występować pęcherze, fałdy,  dziury, odpryski oraz  
inne podobne uszkodzenia.  Izolacje z folii  z  tworzyw sztucznych wykonywać w temperaturze nie 
niższej niż 15oC
Podłoża  pod  izolacje  przeciwwodne  –  wypełnienie  ubytków  i  wyrównanie  powierzchni 
izolowanych oraz sfazowanie naroży:
 przed rozpoczęciem prac pomieszczenia powinny być oczyszczone z gruzu i odpadów,
 podłoże pod izolację powinno być suche i czyste, bez luźnych ziaren, kurzu itp
 podkład zawilgocony i przemarznięty nie może być gruntowany.
 podczas  tej  fazy  budowy  woda  nie  może  dostać  się  pomiędzy  podłoże  a  powłokę 

gruntową. Luźne fragmenty podłoża należy usunąć.
Materiał izolacyjny – styropian o gęstości należy układać na podłożu, którego wilgotność nie 
może przekraczać 3% lub na izolacji przeciwwilgociowej lub paroszczelnej.
Podłoże pod izolację cieplną lub przeciwdźwiękową powinno być równe i poziome:
W przypadku nierówności  przekraczających ±5 mm podłoże  powinno być  równane.  Jako 
warstwa wyrównawcza może być zastosowana warstwa suchego piasku o grubości 1-2 cm.
Płyt styropianowych nie wolno układać na izolacjach z materiałów wydzielających substancje 
organiczne,  rozpuszczające  polistyren.  Przed  rozpoczęciem układania  izolacji  należy  umieścić 
wzdłuż ścian pasek materiału izolacyjnego o szerokości równej wysokości konstrukcji podłogi. Pasek 
powinien być punktowo przymocowywany do ściany. Płyty styropianowe układać dwuwarstwowo (2 
x5cm) z przesunięciem zakładów. 

5.5 Wykonywanie posadzek ceramicznych 

Posadzki zwykłe z płytek ceramicznych należy układać na podkładach cementowych o wytrzymałości 
na ściskanie  min.  12 MPa lub na innych podkładach mocnych,  sztywnych i  stabilnych,  równych,  
czystych, oczyszczonych z pyłu oraz łuszczących się części. 
Posadzki chemoodporne należy układać na podkładach cementowych o wytrzymałości na ściskanie 
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min. 20 MPa lub z betonu min. B15.
Niezbędne  spadki  podłóg  powinny  być  wykonane  w  podkładzie  lub  podłożu.  W  posadzkach 
chemoodpornych  nachylenie  nie  może  być  mniejsze  niż  1,5%,  a  długość  najdalszego  punktu 
wododziału od wpustu podłogowego nie powinna być większa niż 4 m.
Posadzki z płytek terakotowych mocowane klejem  na cienkiej spoinie grubości od 3 do 6 mm, w 
zależności od wielkości płytki. Po naniesieniu warstwy kleju lub zaprawy na podłożu rozprowadza się  
ją szpachlą lub pacą zębatą o wysokości zębów od 5 do 8 mm. Spoiny między płytkami powinny mieć 
szerokość  co  najmniej  1÷2  mm  (  w  zależności  od  rodzaju  płytek).  Spoiny  muszą  przebiegać 
prostoliniowo, a dopuszczalne odchylenie od linii prostej nie może przekraczać 2 mm na 1 m i 3 mm  
na całej długości lub szerokości pomieszczenia.
Wykończenie „ściana – podłoga”
Posadzki z płytek ceramicznych wykończyć płytkami cokołowymi. 30X10 cm. Wykonanie cokolików 
jak okładziny ścienne. 

6. KONTROLA BADANIA I ODBIÓR WYROBÓW ORAZ ROBÓT BUDOWLANYCH

6.1 Podkłady betonowe

W szczególności powinna być oceniana: 
 dokładność i staranność wykonanej posadzki
 prawidłowość rozmieszczenia i wykonania szczelin dylatacyjnych
Badania w czasie wykonywania robót - częstotliwość oraz zakres badań posadzki betonowej powinien 
być zgodny z PN-62/B-10144 Posadzki z betonu i zaprawy cementowej. Wymagania i badania 
techniczne przy odbiorze.
 Podkład powinien mieć powierzchnię równą, stanowiącą płaszczyznę poziomą lub pochyloną 

zgodnie z ustalonym spadkiem.
Powierzchnia podkładu sprawdzana dwumetrową łatą przykładaną w dowolnym miejscu nie powinna 
wykazywać  prześwitów większych  niż  5  mm.  Odchylenie  powierzchni  podkładu  od  płaszczyzny 
poziomej lub pochylonej nie powinny przekraczać 2 mm/m i 5 mm na całej długości lub szerokości |  
pomieszczenia.  Należy stosować metody kontroli  zgodnie  z  ST „Wymagania  ogólne"  i  instrukcją  
producenta.

6.2 Posadzki z plytek

Badanie posadzki powinno obejmować sprawdzenie:
 prawidłowości wykonania powierzchni,
 prostoliniowości spoin,
 związania posadzki z podkładem, 
 grubości spoin i ich wypełnienia, 
 wykończenia posadzki.
Sprawdzenie prawidłowości wykonania powierzchni. Prawidłowe ułożenie płytek oraz ich barwę i 
odcień należy sprawdzić wzrokowo przez porównanie z wymaganiami  dokumentacji  technicznej  i  
wzorcem płytek.
Sprawdzenie odchylenia powierzchni posadzki  od płaszczyzny należy przeprowadzić za pomocą 
łaty  kontrolnej  długości  2  m,  przykładanej  w  dwóch  różnych  kierunkach,  w  dowolnym miejscu 
powierzchni posadzki. Prześwit między łatą a powierzchnią posadzki należy zmierzyć z dokładności 
do 1 mm.
Sprawdzenie odchyleń od poziomu lub od wymaganego projektem spadku należy przeprowadzić łatą i 
poziomnicą.
Sprawdzenie  prostoliniowości  spoin należy  przeprowadzić  za  pomocą  cienkiego  drutu, 
naciągniętego wzdłuż spoin na całej ich długości i dokonać pomiaru odchyleń z dokładnością do 1 
mm.
Sprawdzenie  związania  posadzki  z  podkładem należy  przeprowadzić  przez  lekkie  opukanie 
posadzki  młotkiem  drewnianym.  Charakterystyczny  głuchy  dźwięk  jest  dowodem  niezwiązania 
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posadzki z podkładem.
Sprawdzenie  grubości  spoin  i  ich  wypełnienia należy  przeprowadzić  za  pomocą  oględzin 
zewnętrznych  i  pomiaru.  Na  dowolnie  wybranej  powierzchni  posadzki  wielkości  1  m2  należy 
pomierzyć spoiny suwmiarką z dokładnością do 0,5 mm.
Sprawdzenie wykończenia posadzki należy przeprowadzić wzrokowo

7. WYMAGANIA DOTYCZĄCE PRZEDMIARU I OBMIARU ROBÓT

Ogólne zasady obmiaru robót podano w ST 00.00 :Wymagania ogólne”. 

Nie przewiduje się wykonania obmiaru robót – wynagrodzenie ryczałtowe

8. ODBIÓR ROBÓT BUDOWLANYCH

Ogólne wymagania dotyczące odbioru Robót podano w ST-00.00 "Wymagania ogólne". 
Roboty wymienione w ST podlegają zasadom odbioru robót zanikających.
Zgłoszeniu i odbiorowi robót zanikających podlegają:

– podłoże piaskowe
– podłoze z chudego betonu
– izolacja folią 1 warstwa
– izoalcja styropianowa
– izolacja folią 2 warstwa
– jastrych cementowy

Odbioru jakościowego materiałów dokonuje się po dostarczeniu ich na budowę. Należy sprawdzić 
zgodność  właściwości  technicznych z  wymaganiami  odpowiednich norm lub innych dokumentów 
(aprobat technicznych), zezwalających na stosowanie ich w budownictwie.
Przy  odbiorze  zakończonych  robót  należy  dokonać  sprawdzenia  materiałów  na  podstawie 
załączonych zaświadczeń (certyfikaty,  świadectwa zgodności)  ,  stwierdzających zgodność użytych 
materia/ów  z  wymaganiami  specyfikacji  technicznej  oraz  z  powołanymi  normami  i  aprobatami  
technicznymi. 

9. SPOSOBY ROZLICZENIA ROBÓT

Ogólne wymagania dotyczące płatności podano w ST-00.00 “Wymagania ogólne”. Regulacje umowne 
– wynagrodzenie ryczałtowe

10. DOKUMENTY ODNIESIENIA 

10.1 Normy

PN-EN 14411:2005
Płytki i płyty ceramiczne. Definicje, klasyfikacja, charakterystyki 
i znakowanie

PN-EN ISO 10545-1:
1999 Płytki i płyty ceramiczne - Pobieranie próbek i warunki 
odbioru

PN-75/B-10121
Okładziny z płytek ściennych ceramicznych. Wymagania i 
badania przy odbiorze.

PN-EN 14411:2005  
Płytki i płyty ceramiczne. Definicje, klasyfikacja, charakterystyki 
i znakowanie

PN-EN ISO 10545-2:1999
Płytki i płyty ceramiczne. Oznaczanie wymiarów i sprawdzanie 
jakości powierzchni

PN-EN ISO 10545-5:1999
Płytki i płyty ceramiczne. Oznaczanie odporności na uderzenie 
metodą pomiaru współczynnika odbicia

PN-EN ISO 10545-6:1999
Płytki i płyty ceramiczne. Oznaczanie odporności na wgłębne 
ścieranie płytek nieszkliwionych

PN-62/B-10144 Posadzki z betonu i zaprawy cementowej
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10.2 Inne

Wolski Z.: Roboty podłogowe i okładzinowe. Warszawa 1998.
Parczewski W., Wnuk Z.: Elementy robót wykończeniowych. Oficyna Wydawnicza PW, Warszawa 
1998.

Warunki techniczne wykonania i odbioru robót budowlano-montażowych. Budownictwo ogólne. T I 
cz. 3 i 4, rozdz. 25. Arkady, Warszawa 1990. 
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